








































































































n  257  74  74  94 
Females  149 (58%)  44 (60%)  48 (65%)  60 (64%)  P=0.63 
Age, years  52 (41‐62) b,c  45 (30‐57) a,c  57 (49‐64) a,b,d  52 (43‐58) c  P<0.001 
Age of asthma 
onset/diagnosis, years 
22 (7‐40)  21 (8‐38)  26 (10‐45)  26 (7‐42)  P=0.53 
BMI  29 ± 6 b  26 ± 5 a,c,d  29 ± 7 b  30 ± 6 b  P<0.001 
FEV1 % pred. (pre ‐BD)  71 ± 22 c,d  73 ± 15 c,d  53 ± 19 a,b  58 ± 16 a,b  P<0.001 
FEV1 z‐score (pre ‐BD)  ‐1.95 ± 1.48 c,d  ‐1.97 ± 1.10 c,d  ‐3.13 ± 1.20 a,b  ‐2.96 ± 1.10 a,b  P<0.001 
FVC % pred. (pre‐BD)  85 ± 17 b,c,d  93 ± 15 a,c,d  71 ± 16 a,b  75 ± 17 a,b  P<0.001 
FVC z‐score (pre‐BD)  ‐1.07 ± 1.27 b,c,d  ‐0.52 ± 1.13 a,c,d  ‐2.05 ± 1.17 a,b  ‐1.86 ± 1.27 a,b   P<0.001 
FEV1/FVC % (pre‐BD)  66 ± 14 c  64 ± 10   58 ± 14 a  63 ± 13  P<0.001 
FeNO  22 (15‐37) b,d  32 (21‐91) a 26 (14‐39)  33 (17‐60) a  P<0.001 
Exacerbations over the 
previous year 
2 (1‐4)  2 (2‐3)  2 (2‐3)  2 (1‐4)  P=0.997 
IgE IU∙mL‐1  125 (51‐351)  125 (58‐412)  102 (43‐266)  113 (45‐307)  P=0.85 
Regular oral steroid Rx  90 (37%)  19 (27%)  38 (53%)  30 (33%)  P=0.010 
AQLQ, average score  4.9 ± 1.2 c  4.9 ± 1.3 c  4.2 ± 1.3 a,b  4.6 ± 1.3  P<0.001 
ACQ 5, average score  1.8 ± 1.1 c,d  1.7 ± 1.3 c,d 2.4 ± 1.3 a,b  2.3 ± 1.3 a,b  P<0.001 
Data are expressed as mean ± SD, median (interquartile range) or n (%); Differences between groups explored using 
ANOVA, Kruskal‐Wallis Test and Chi Square tests and post‐hoc analysis with Bonferonni correction as appropriate; 
BDR: bronchodilator reversibility; BMI: body mass index; FEV1:  forced expiratory volume in 1 second; FVC: forced vital 
capacity; FeNO: Fraction of exhaled Nitric Oxide; IgE: immunoglobulin E; AQLQ: Asthma Quality of Life Questionnaire; 
ACQ: Asthma Control Questionnaire; a: different to NO BDR; b: different to FEV1 BDR only; c: different to FVC BDR only; 
d: different to FEV1 and FVC BDR.  
